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PORTAGE DE REPAS 
 

Vous pouvez bénéficier d'un service de portage de repas à domicile. Dans ce cas, vous 
choisissez vos menus à partir d'une proposition communiquée par le service, ainsi que le 
nombre de repas souhaités. Ces repas peuvent être adaptés à vos besoins en cas de régime 
particulier (régime sans sel, par exemple). Les repas sont ensuite livrés sous forme de 
plateaux-repas. La plupart du temps, le plateau-repas est à réchauffer. Les plateaux repas du 
week-end sont généralement livrés le vendredi. 

Conditions pour obtenir une aide financière appelée Aide sociale du département :  
Cette prise en charge est possible si votre état de santé ne vous permet pas de faire vous-
même la cuisine, ni vos courses. Cette prise en charge est financée par le département, en 
partie ou intégralement, si vos ressources mensuelles sont inférieures à : 1034,28 € si vous 
vivez seul, 1605,73 € si vous vivez en couple. Si vos revenus sont supérieurs à ces montants, 
renseignez-vous auprès de votre caisse de retraite, qui peut éventuellement vous proposer 
une prise en charge. 
 
Si vous remplissez les conditions pour recevoir l'Allocation Personnalisée d'Autonomie (APA) à 
domicile, les frais de portage de repas peuvent être pris en charge par l’APA. Cette possibilité 
dépend du département. 
 
 

CCAS Service des Aides à la Personne 
Lou Ligourès. Place Romée de Villeneuve 
13090 Aix en Provence 

 : 04 42 17 99 78 
@ mad@ccas-aixenprovence.org  
 
Aide sociale acceptée   
 

LES MENUS SERVICES 
47, avenue des Ribas Les Terrasses de Ribas  

13770 Venelles 

                                                    : 04 42 60 07 94 
@ aixenprovence@les-menus-services.com   
 

LES COLIBRIS 
34, avenue Victor Hugo 
Quartier Saint André                                                                   
13760 Saint Cannat   

 : 04 42 57 30 74  
@ res-lescolibris@groupecolisee.com 

 

MARMITON Traiteur 
 

                                                       : 04 84 25 35 71 
@ contact@lemarmiton.net 
 
 
 

AZUR PROMO 

 
   : 04 91 87 07 70  

@ contact@azupromo.com 
 
 
 

Chef BASIL  
  9, rue Sébastien Lai  

13014 Marseille 

 : 04 86 94 09 37 

 @ services-aines@chefbasil.fr  
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