A|Xen PRO\/E N C F _fr DIRECTION DE LA RESTAURATION SCOLAIRE |m AROIV%

LA VILLE

Menus du Lundi 1 Avril au Vendredi 19 Avril 2024

Lundi 1 Avril Mardi 2 Avril Jeudi 4 Avril Vendredi 5 Avril
Radis & la croque ) Chou kouki & la sauce
Rago0t d'agneau & Batavia BT & soja ,
Pommes de terre vapeur Tarte au fromage #€ &€ Poulet Mafé [t
Haricots verts sautés persillés Potiron au riz B

Fromage blanc aux pépites de Fromage & la coupe

chocolat Patisserie mmson
Pain Pain F
Friandise au chocolat
Lundi 8 Avril Mardi 9 Avril Jeudi 11 Auvril Vendredi 12 Avril
Salade de céréales et graines
. . Salade de haricots rouges et | Tajine de légumes aux pois
Laitue en vinaigrette o - .
) o Poulet réti aux herbes de mais chiches € &€
Sauté de boeuf & a la . . , - EEs
rovencale Provence @& Filet de colin pané X2 B et Semoule HI[7 0
P s s Choux fleurs sou’rés persillés citron Fromage & la coupe 75
Coquillettes au beurre B[ B , ; . :
48 Purée de légumes variés &
Petit swsse < I ”
Pain | ; Fromage 0 |o coupe Fruit | Compo’re
Fruit ! & Pain £ Pain B4
Pain m g
Lundi 15 Auvril Mardi 16 Avril Jeudi 18 Avril Vendredi 19 Avril
. o o Carottes rGpées citronnées
Batavia en vinaigrette Chou rouge en vinaigrette Filet de colin X2 B sauce
Sauté de porc #& sauce Pizza au fromage Blanquette de veau @& &
. EE . 4o tfomate
aigre douce Oeufs durs EH[- Riz créole Al .
Poélée de légumes et
Carottes et chou romanesco Grohn deplnords Fromage a la coupe O =2 ommes de terre
Fromage & la coupe @ ¢ Fruit B4 Fruit Frl?)mo e & la coupe
Pétisserie Pain & Pain g ) P
Pain EI[50 ruit
: Pain
Poisson ou préparation & la base de poisson contenant plus de ) 4L
D 70% de poisson et deux fois plus de protéines que de lipides Viande de France \"'ﬁé/

P 53 Produit issu de I'Agriculture Biologique Produit Label Rouge @ [\
o ) - o L'origine de la viande sera communiquée ,“p\
)} Produit d'Appellation d'Origine Protégée 48 heures & l'avance par affichage 4451

Produit dIndication Géox ‘rophi Ue Protégée E
e [ =Y =P

Bl'f.‘.’c‘%g Produits riches en oméga 3 et issus d'une agriculture!

1]
@=d respectueuse de l'environnement
O -~

Produits locaux et/ou frais de saison &=

“©
«Plat sans chair animale %N

Lobel MSC (Mor\iﬁne Sf‘gword Council) - Péche durable =

s // fo"..‘/l . ;
lssu d'une explonoﬂon a Haute Valeur Environnementale

. Fruits, légumes et laitages subventionnés dans le cadre
du programme de I'UE & destination des écoles

v

L)

ji
5

Réglement INCO n°1169/2011 : Les denrées
élaborées par la Cuisine Centrale de la Ville
“  d'Aix-en-Provence sont susceptibles de contenir un
ou plusieurs allergénes majeurs.

Ces menus pourront subir certaines modifications
en raison des problémes qui pourraient survenir

moment de leur réali




