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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Unité Locale d’Aix-en-Provence et du Pays d’Aix

Secteur : humanitaire, sanitaire et social

Vos missions :

- Secourisme, formation, communication

- Diffuser les valeurs de la CRF

- Répondre aux urgences de toute nature (secourisme, Ukraine, Covid, ...)

- Accompagnement des personnes en situation de précarité (aide alimentaire, écoute, point d’hygiéne, ...)
- SAMU social

Durée : Engagement régulier
Pré-requis/compétences attendues :

- Altruisme

- Travail d’équipe

- Sens de I'engagement

Coordonnées et contacts :

Mme Genevieve BAUER

Tél:04 42262511 /0626267108

Adresse mail : recrutement.aixenprovence@croix-rouge.fr

Site internet : https://www.croix-rouge.fr/unite-locale-d-aix-en-provence
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Collectif Agir

Secteur : aide a la personne

Vos missions :

Suivi de supports de communication

Durée : 1an

Pré-requis/compétences attendues :

Bon niveau en infographie et en communication visuelle

Coordonnées et contacts :

Mme Catherine PIAT

Tél: 06 16 38 15 99

Adresse mail : catherinepiat56 @sfr.fr@croix-rouge.fr

Site internet collectif@collectifagir.com
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

e T A
Association : Secours Catholique d’Aix-en-Provence
Secteur : social et solidaire

Vos missions :

- Accueillir, écouter et servir une petite collation aux personnes qui viennent a I'accueil café — douche
- Participer a la maraude du samedi matin ou au Brunch du dimanche matin

- Accompagner un enfant dans sa scolarité

- Ecouter et orienter les personnes qui se présentent pour des aides administratives ou financiére.

- Animer-participer a des activités comme la domiciliation, I'atelier couture, I'apprentissage du frangais
- Création de support de communication- rédaction de contenu

- Soutien administratif, logistique, intendance

- Pilotage de projets

Durée : A partir de 2h/semaine suivant votre disponibilité

Pré-requis/compétences attendues :

Qualité d’écoute et d’accueil, bienveillance, travail en équipe, étre a I'aise avec I'outil informatique (pour certaines activités)

Coordonnées et contacts :
Mme Ericka VERAND

Tél : 06 40 09 96 89 /@ e

Adresse mail : benevolat.130@secours-catholique.org / ericka.verand@secours-catholique.org k.
FORUM

Site internet : https://bdr-aixenprovence.secours-catholique.org Bg%ggmﬂmfni



AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Cités Caritas— Germain NOUVEAU

Secteur : Social

Vos missions : Accueillir les personnes, étre a I'’écoute et créer un climat de confiance. Participer & I'animation de la vie

quotidienne en lien avec les différentes missions de la halte de jour (accueil café, repas, vestiaire, buanderie, atelier
divers,..).

Durée : du lundi au vendredi essentiellement en matinée.

Pré-requis/compétences attendues :

Empathie, patience, discrétion, respect de la confidentialité, travail en équipe, ouverture d’esprit.

Coordonnées et contacts :

Mme Laetitia ALVAREZ

Tél : 07 86 88 63 99

Adresse mail : laetitia.alvarez@citescaritas.fr

oo , , COURS WIRABEAL
Site internet : https://www.cites-caritas.fr e BN
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : BIBICARE LA PAUSE S'IMPOSE

Secteur : social

Vos missions :

Accompagnement des personnes dépendantes et pause pour les aidants familiaux et leur famille

Durée :
de 3h a 15h par semaine, selon les besoins des familles.

Pré-requis/compétences attendues :

écoute, partage, capacité de disponibilité et d’attention. Adaptabilité aux situations. Savoir étre avant le savoir faire.

Coordonnées et contacts :
Mr Frangois MAY

Tél: 06.08.97.55.84 i e
Mail : contact@bibicare.fr mmL

Site internet : www.bibicare.fr  FORUM i
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : STUDHELP

Secteur : action sociale

Vos missions :

collecte de denrées alimentaires dans des supermarchés, distribution de paniers alimentaires aupres des étudiants
bénéficiaires de l'association, distribution de flyers, action de sensibilisation lors de forums etc.

Durée :
une demi journée/quelques heures par mois

Pré-requis/compétences attendues :
bon relationnel, dynamisme, travail en équipe, autonomie, compétences en prospection commerciale

Coordonnées et contacts :
Mr Francgois LORMIER
Tel: 06 61 31 74 67

Mail : studhelp13aix@gmail.com /@ cuug%m%
Site internet : www.studhelp.fr/studhelp-aix-en-provence FEiaiit
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Parrainage de Proximité des Bouches-du-Rhone

Secteur : Social et solidaire (enfance/famille)
Vos missions :

- devenir parrain ou marraine d'un enfant qui en a besoin
- I'aider a grandir, se développer, voler de ses propres ailes
- donner du temps et de I'affection a un enfant

Durée : 1 rencontre par mois minimum

Pré-requis/compétences attendues :

- résider dans le département 13
- avoir le temps et la disponibilité affective nécessaire

Coordonnées et contacts :

M. Nicolas Reese

Tél : 06 37 30 76 99

Adresse mail : parrainagedeproximitel3@gmail.com

Site internet : http://parrainagedeproximitel3.com
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Solidarité étudiante Aix-Marseille (Solid’AM)

Secteur : Social et solidaire

Vos missions :
distributions alimentaires, des petits déjeuners, une bourse aux livres, des repas chauds et une friperie pour leur venir en aide

Durée : toute 'année

Pré-requis/compétences attendues :

Aucune, venez comme vous étes !

Coordonnées et contacts :
Tel : 09 86 06 99 63

Adresse mail : contact@solid-am.org
Site internet : http://solid-am.org
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : CECIDEV centre d‘Education de Chiens-guides pour I‘Intégration des Déficients Visuels
Secteur : Solidarité

Vos missions :

- étre famille d'accueil pour un futur chien-guide d'aveugle
- permettre au chien d'avoir des expériences diverses et enrichissantes
- participer a des séances d'obéissance de groupes ou individuelles avec un éducateur

Durée : i définir, selon vos disponibilités

Pré-requis/compétences attendues :

- volonté de participer a une action sociale, dans le domaine de la déficience visuelle
- sensibilité et implication éducative pour les chiens

Coordonnées et contacts :
Tel : 06 50 34 88 50

Adresse mail : cecidev.org@gmail.com

Site internet : https://cecidev.com /@ i

FORUM sz

~-ASSOCIATIONS
’BENEVULAT o




AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE
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Association : Cancer Support France Provence Gard
Secteur : Solidarité, santé

Vos missions :

Assurer un soutien gratuit et confidentiel a une personne anglophone ou un membre familial touché par un cancer, habitant
dans les Bouches-du-Rhone, le Gard ou le Vaucluse.

Durée : 3 définir, selon vos disponibilités

Pré-requis/compétences attendues :

Anglais courant et empathie. Formation assurée par nos « Active Listeners »; capacité d’écoute attendue. Bienvenue aussi, a
qguelgu’un ayant un intérét pour collecter des fonds, publicité, développement informatique ou organiser évenements
(coffee mornings, drop-ins etc.)

Coordonnées et contacts :

Mme Suzie IMMEDIATO

Tél : 06 72 45 30 97

Adresse mail : suziei.csfprovencegard@gmail.com /@ o hEn

Site internet : csfprovencegard.com
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : SuperMamans France
Secteur : Solidarité

Vos missions :
- Soutenir une mere apres l'arrivée de son nouveau-né par un repas fait maison et un temps d'échange

- Eventuellement une aide logistique a la maison si besoin, accompagner une sortie...
Duree : trés variable selon vos disponibilités

Pré-requis/compétences attendues :
- Bienveillance

- Ecoute

- Fiabilité

Coordonnées et contacts :
Mme Stéphanie RIOND

ol
Tél : 06 47 87 24 41 -

Adresse mail : supermamans.bouchesdurhone@gmail.com -FORUM
ASSUGIATIONS
Site internet : https://www.supermamansfrance.fr ’BENEVULAT



AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Sauveteur Secouriste du Pays d’Aix

Fédération frangaise de sauvetage et de secourisme

Secteur : Secours, social, bel dge, humanitaire

Vos missions :

- Secours, entraide, actions sociale, accompagnement bel age, humanitaire

- Chaque bénévole choisi son secteur

- Respect des valeurs humaines, de partage, de transmission, de bienveillance
- Réponse aux urgences de sécurité civile et sociale.

Duree : en fonction des disponibilités des bénévoles, mission samedi, dimanche et semaine, de quelques heures a
plusieurs heures par semaine.

Pré-requis/compétences attendues :
- Aucune, venez comme vous étes
- Nous vous formons et accompagnons

- Quelque soit votre age vous serez le bienvenu (de 14 a 99 ans))

Coordonnées et contacts :
M. Olivier PERRIN

RUE THIERS
Tél : 09 70 70 56 06 /@

Adresse mail : contact@ssal3.org FORUM i

Site internet : www.ssal3.org B%?,SE?,%HTIUNS




AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE
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Association : Collectif AGIR

Secteur : solidarité

Vos missions :

- Aider et accompagner des demandeurs d'asile dans leur vie quotidienne: gestion de I'hébergement par le
Collectif, aide administrative, aide a la scolarisation, santé...

- Promouvoir l'insertion des demandeurs d'asile et réfugiés: cours de francais, organisation d'actions
culturelles...
- Participation a la gestion de la communication du Collectif: relations extérieures, site Internet, réseaux...

Durée : en fonction des disponibilités du bénévole. En moyenne 2-3heures par semaine.

Pré-requis/compétences attendues :

Capacité d'une écoute bienveillante et une envie d'aider. L'ensemble du Collectif est la pour former les
nouveaux bénévoles et les soutenir tout le long de leur action.

Coordonnées et contacts :
M./Mme : Jean-Paul HERMAN ou Geneviéve LEMAIGNAN-MAQUET, secrétaires

Tél : 04 65 04 66 64 COURS MIRABEAY
Mail : collectif@collectifagir.com B
Site internet : https://collectifagir.com
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Solidarité Eau Sud

Secteur : solidarité internationale Afrique, Madagascar

Vos missions :

- Etudier la demande exprimée,

- rechercher des financements,

- gérer le site Internet et la communication de I'ONG,
- participer aux Comités techniques

Durée : entre 20 et 60 jours par an suivant les taches assurées.

Pré-requis/compétences attendues :

Ingénieur ou technicien travaux pour formaliser les solutions techniques et les compétences dans la communication

Coordonnées et contacts :

M. : Jean-Michel VOLA T
Tél : 06 61 41 74 89 /@ -
Mail : jm.vola@orange.fr FORUM Eisin i
Site internet : Association Humanitaire Eau Afrique - ONG Eau & Assainissement . ASSOCIATIONS
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE

Association : Société Saint Vincent de Paul Aix-en-Provence
Secteur : solidarité

Vos missions :

- visites a domicile
- accueil des personnes au local (centre-ville)
- logistique / distribution alimentaire (au local du centre-ville)

Durée : 3 partir d'une heure par quinzaine

Pré-requis/compétences attendues :

- écoute, bienveillance, patience
- implication
- travail en équipe

Coordonnées et contacts :

Mme Catherine Gaulin

Tél: 0685413973

Adresse mail : gaulincatherinel@gmail.com
Site internet : svpaix@free.fr
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE
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Association : Prévention Maif

Secteur : prévention, humanitaire, citoyenneté, vie sociale, solidarité, handicap.

Vos missions :

- Sensibiliser aux dangers de la route, piéton et cycliste.

- Prévenir des risques au quotidien, apprendre a alerter les secours, prévenir des risques domestiques enfants et séniors, des
accidents de la vie courante, prévention montagne.

- Informer et préparer les citoyens a agir en cas d'évenement climatique, comprendre les risques en forét, préparer le kit
d'urgence.

Durée : une demi journée par mois ou plus. En fonction de vos disponibilités et des sujets d'action qui vous intéressent.

Pré-requis/compétences attendues :

Aimer communiquer, transmettre et partager avec les autres. Etre bienveillant, dynamique et curieux, sens de |'organisation
et bonne humeur.

Coordonnées et contacts :

Mme Séverine DUMESNIL

RUE THIERS
Tél : 06 46 67 48 60 /@

Mail : vitrolles@prevention-maif.fr FORUM S

Site internet : www.prevention-maif.fr . ASSOCIATIONS
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AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE
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Association : I’éveil des mots

Secteur : bien-étre, action sociale

Vos missions :

- Animer des sessions collectives de femmes pour favoriser le pouvoir d’agir et d'expression
- Concevoir des animations inspirantes et interactives en collectif de femmes
- Communiquer avec les bénéficiaires pour coordonner la participation aux ateliers

Durée : 1 heure par semaine d’octobre 2024 a juin 2025, hors vacances scolaires

Pré-requis/compétences attendues :

- Communication assertive : aptitude a s'exprimer de maniere claire et respectueuse

- Empathie : capacité a comprendre et a se mettre a la place des autres

- Motivé a aider les femmes a prendre leur place. Notre association aide les femmes a oser étre, faire et dire

- Les animatrices seront formées et accompagnées dans leur montée en compétences sur l'animation

- Il n'est pas nécessaire d'avoir été animatrice auparavant. Nous valorisons la motivation et I'engagement envers notre cause

Coordonnées et contacts :

Mme Laetitia OUDINOT /@ W
Tél : 07 56 86 71 30 :

Adresse mail : leveildesmots@outlook.fr FORUM
Site internet : https://www.instagram.com/leveildesmots13/ ; https://urlr.me/Cchyk B‘%ﬁ%ggmms



AIX Service des Associations et du Bénévolat

EN PROVENCE

VILLE CAPITALE
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Association : ART explora
Secteur : social et solidarité

Vos missions :

- Programme "Un pied au musée": accompagner des petits groupes de personnes suivies par des structures sociales ou
sanitaires dans des visites de lieux culturels a ou a proximité d'Aix en Provence avec lesquels Art Explora a noué un
partenariat (exemple : Chateau Lacoste) .

- Programme "Les Apartés" : animer des conversations/présentations sur les arts auprés d’un public en situation
d'isolement ou n'ayant pas ou peu acces a l'art (exemple : Ephad )

Duree : environ 2h, en général I'aprés-midi. Pas d’engagement dans la durée, ni sur le nombre d’interventions mais
idéalement, une mission par mois.

Pré-requis/compétences attendues :

- Pas de formation ni de pratique artistique nécessaire mais une sensibilité a I'art quelque soit sa forme (peinture, musique
etc.) pour faciliter son role de médiateur culturel auprés de nos publics.

- Aptitude a I'écoute et croire a I'utilité du développement du lien social.

- Nous vous formons ( parcours didactiques en ligne et réunions de formation a I'animation des missions) et vous
accompagnons par des bénévoles confirmés pour vos premiéres missions.

- Art Explora dispose d'une bibliothéque de centaines d'ceuvres expliquées pouvant servir de support a vos interventions
mais vous pouvez choisir vous-mémes le theme de votre intervention

- Communautés des bénévoles sur WhatsApp de la région animée par les référents Art Explora et réunions amicales
réguliéres

Coordonnées et contacts :

M. Pierre JAMMES s ik
Tél : 06 87 71 67 60 e

Adresse mail : pierre.jammes@yahoo.fr / pierre.jammes@artexplora.org FORUM
Site internet : www.artexplora.org --ASSOCIATIONS
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Association : 1 Cabas pour 1 Etudiant
Secteur : solidarité

Mission(s) :

soutenir un.e étudiant.e a proximité de chez soi sur la base de deux piliers :
- le lien social (temps de rencontres, activités pour soutenir I'étudiant.e durant ses études)
- I'aide alimentaire (cabas de courses de temps en temps pour apporter un coup de pouce a I'étudiant.e)

Duree : sur une année scolaire, selon vos disponibilités

Pré-requis/compétences attendues :

- étre sensible a la cause étudiante
- étre disponible quelques fois dans le mois pour rencontrer son étudiant.e le week-end ou la semaine (2 fois par mois minimum)
- habiter a proximité d'une ville étudiante

Coordonnées et contacts :

Tél : 09 70 19 88 78 (permanence ouverte du lundi au vendredi de 14h a 16h) coRs AR
Adresse mail : cabas@1cabaspourletudiant.com e
Site internet : https://1cabaspourletudiant.fr/ FORUM p
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