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¢ AIX-EN-PROVENCE

LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

EXTRAIT DU REGISTRE DES DELIBERATIONS

(=]
DU CENTRE COMMUNAL D’ACTIONS SOCIALE DELIEERATLON N 62

SEANCE DU 02 JUILLET 2026

PRESIDENCE : Mme BILLOT Brigitte, Vice-
Présidente

PRESENTS: Mme Brigitte BILLOT (Vice-Présidente); M. Laurent DILLINGER (Vice-Président
Délégué) ; Mme Sylvaine DI CARO ; Mme Elisabeth HUARD ; M. Gérard TRUCY ; Mme Patricia
DIMIER ; M. Claude MATHIEU ; M. André BENSAKKOUN ; M. Maurice FABRE ; M. Jean-Pierre LANFREY

ABSENT(S) OU EXCUSE(S): Mme Sophie JOISSAINS (Présidente); M. Salah-Eddine KHOUIEL ; M.
Clément FREL-CAZENAVE ; Mme Nathalie CHEVILLARD ; Mme Maryline HANOT

POUVOIR(S) : Mme Sophie JOISSAINS (Présidente) (Pouvoir a Mme Brigitte BILLOT (Vice-
Présidente) ; Mme Maryline HANOT (Pouvoir a M. Gérard TRUCY)

SECRETAIRE : Mme Marie-Anais RENAULT-ROUX

OBJET : DVSA — ANIMATION — PARTENARIATS EN VUE DE LA REALISATION DES
ACTIVITES PROPOSEES AUX SENIORS AIXOIS

Le service Seniors, Intergénérationnel et Lien social propose au public senior aixois des activités
physiques, sportives et culturelles afin de favoriser le lien social, de ralentir la perte d'autonomie et de
lutter contre lisolement. Ces différentes activités sont proposées aux seniors Aixois, agés de plus de
62 ans et retraités, par les équipes du CCAS ou par des partenaires.

1/ Ateliers Yoga (« Activité CCAS »)

Les ateliers sont proposés selon le calendrier scolaire et selon le tableau ci-dessous :

Ateliers Jours Salle

Yoga sur chaise Lundi 9h45-10h45 RDC Ligoures
Lundi 11h00-12h00

Yoga Mardi de 9h45 a 11h00 LCR Chéateau double
Mercredi 9h30 a 10h45

Yoga Jeudi 9h30 a 10h45 Sans Souci
Jeudi 11h00 a 12h00

Yoga sur chaise Vendredi 10h45 a 11h45 Sans Souci
Vendredi de 11h00 a 12h00

Ces ateliers sont animés par un animateur du service animation du CCAS.

Ils se déroulent dans le local LCR Chateau double, situé rue Alexandre Flemming a Aix-en-Provence,
au rez de chaussée du Ligoures et a la résidence Sans Souci. La mise a disposition et I'utilisation de
ces équipements font I'objet d'un arrété municipal. Le co(it prévisionnel pour la saison 2025/2026 est
de 500 €.

Pour mémoire, 83 personnes étaient inscrites a I'atelier yoga lors de la derniére saison.



2/ Atelier Expression corporelle (« Activité CCAS »)

L'atelier est proposé selon le calendrier scolaire et selon le tableau ci-dessous :

Lieu Jours
Centre Socio-Culturel Lundi de 11h a 12h15
Marie-Louise Davin - Puyricard Mardi de 11h a 12h15
Le Repére Mardi de 8h30 a 10h30
Maison des Arts de Combats Lundi de 8h30 a 9h45
Jeudi de 10h45 a 12h
Complexe Louison Bobet Lundi de 14h15 a 15h30
Gymnase Lucien Cournand Lundi de 16h15 a 17h30
Résidence Sans Souci Mercredi de 9h30 a 12h

Cet atelier est animé par un animateur du service animation du CCAS.

La mise a disposition et I'utilisation de ces équipements font l'objet de plusieurs conventions de
partenariat, a titre gratuit.

Pour mémoire, 159 personnes étaient inscrites a cet atelier lors de la saison derniere.

3/ Atelier « Mise en forme » (« Activité CCAS »)

L'atelier de mise en forme propose des balades sur le territoire aixois selon le calendrier scolaire a
raison d’une séance le mercredi de 13h45 a16h30. Cet atelier est animé par deux animateurs du service
animation du CCAS.

Pour mémoire, 12 personnes étaient inscrites a cet atelier lors de la saison derniere.

4/ Atelier Jeux de mémoire (<« Activité CCAS »)

Cet atelier propose des jeux de mots et de chiffres pour stimuler la mémoire. L'atelier mémoire est
proposé selon le calendrier scolaire et a raison de deux fois par semaines, le lundi et le jeudi de 14h a
16h30 a la résidence le Sans Souci. La mise a disposition et I'utilisation des équipements de la résidence
du Sans Souci sont faites a titre gratuit.

Cet atelier est animé par une animatrice du Service Animation.

Pour mémoire, 13 personnes était inscrites a cet atelier lors de la derniére saison.

5/ Atelier Mémoire (idem « Activité CCAS »)

L'atelier mémoire est proposé selon le calendrier scolaire a raison de quatre séances d’une heure le
mercredi de 10h a 12h et le vendredi de 10h a 12h a la résidence autonomie le Sans-Souci.

Les séances du vendredi matin sont uniqguement consacrées a la résidence autonomie.

La mise a disposition et |'utilisation des équipements de la résidence du Sans Souci sont faites a titre
gratuit.

Cet atelier est animé par les bénévoles de I'Equipe Saint Vincent de Paul. Les modalités de
fonctionnement de cet atelier font I'objet d'une convention de partenariat, a titre gratuit.

Pour mémoire, 34 personnes et 10 résidents étaient inscrits a cet atelier lors de la saison derniere.



6/ Atelier de peinture (idem « Activité CCAS »)

L'atelier peinture est proposé selon le calendrier scolaire le mardi, le jeudi et le vendredi aprés-midi
pour 10 personnes, a la résidence du Sans Souci ou a la salle LCR Chateau double.

Lieu _jours
Salle LCR Chateau double Mardi de 13h45 a 16h30
Salle LCR Chateau double Jeudi de 13h45 a 16h30
Résidence Sans Souci Vendredi de 13h45 a 16h30

La mise a disposition et I'utilisation de ces équipements font I'objet d’'un arrété municipal. Le co(t
prévisionnel pour la saison 2026/2027 est de 400 €.

Cet atelier est animé par une retraitée bénévole Mme Qdile COLLOT. Les modalités de fonctionnement
de cet atelier font I'objet d'une convention de partenariat.

Pour mémoire, 30 personnes étaient inscrites la derniére saison.

7/ Atelier « Pleine nature » (« Activité prestataires »)

L'atelier « Pleine nature » est proposé selon le calendrier scolaire, le jeudi de 10h30 a 12h au complexe
du Val de I'Arc. Cet atelier est animé par un éducateur sportif de I'association « Aix Université Club ».
Cette collaboration fait 'objet d’'une convention de partenariat qui précise les modalités de mise en
ceuvre de I'activité. Le montant de la séance d’une heure et demie s'éléve a 45 €, le colit prévisionnel
pour la saison 2026/2027 est de 1 485 €.

Pour mémoire, 13 personnes étaient inscrites a cet atelier lors de la saison 2025/2026.

8/ Atelier Chorale (« Activité prestataires »)

L'atelier chorale est proposé selon le calendrier scolaire, le lundi de 9h30 a 11h30 a la salle des
associations des Floralies, 75 avenue du club hippique. La mise a disposition des locaux, a titre gratuit,
fait 'objet d’'un arrété avec la Mairie de quartier du Pont de I'Arc.

Cet atelier est animé par un professeur diplomé Madame Marie-Hélene COULOMB. Cette collaboration
fait I'objet d’une convention de partenariat qui précise les modalités de mise en ceuvre de |'activité. Le
montant de la séance de 2 heures s'éleve a 87 €, le colt prévisionnel pour la saison 2026/27 est de
3306 €.

Pour mémoire, 32 personnes étaient inscrites a cet atelier lors de la saison derniére.

9/ Atelier AQuagym

L'atelier aquagym est proposé a raison de 6 séances par semaine d'une heure le mardi et
le jeudi de 9h00 a 12h00 a la piscine Yves Blanc. La location du demi bassin fait I'objet d'une convention
avec la ville d'Aix en Provence.

Cet atelier est animé, selon le calendrier scolaire, par une professeure dipldmée spécialisée, Madame
Madeline MASSAL. Cette collaboration fait I'objet d’'une convention de partenariat qui précise les
modalités de mise en ceuvre de |'activité. Le montant de la séance d’'une heure s'élévera la saison
prochaine a 40 €. Dans le cadre des activités de la saison 2026/2027, le co(it estimatif des séances est
de 7 200 €.

Pour mémoire, 88 personnes étaient inscrites a cet atelier lors de la saison 2025/2026, soit en moyenne
15 personnes par cours.



10/ Activités Festival d’art Lyrique

L’atelier est proposé par le Festival d’Aix-en-Provence chaque année de février a juin a raison d’un
atelier tous les mardis en quinze a la Manufacture. La mise a disposition et l'utilisation de ces
équipements sont faites a titre gratuit.

Les modalités de fonctionnement de cet atelier fait I'objet d’une convention de partenariat avec le
Festival. Le colt prévisionnel pour la saison 2026/27 est de 2 000 €.

Pour mémoire, 30 personnes était inscrites la derniére saison.

11/ Activités gratuites pour les résidents du Sans Souci

Certaines activités se déroulent dans les locaux de la Résidence autonomie le Sans-Souci.

Pour la saison 2026/2027, il est prévu d'accueillir gratuitement les résidents de cet établissement sur
les animations ayant lieu dans les locaux de la résidence (atelier mémoire, atelier peinture, atelier

expression corporelle, atelier hatha yoga et yoga sur chaise, atelier jeux de mémoire).

12/ Prestataires et tarification

Au cas oU la collaboration entre le CCAS et I'un des prestataires venait a s'arréter, le CCAS pourra faire
appel a un autre prestataire afin, dans la mesure du possible, de maintenir I'activité dans des conditions
équivalentes. De méme en cas de nécessité de changement de salle ou de créneaux horaires, le CCAS
pourra prendre toutes dispositions utiles en vue de maintenir les activités.

Toutes les activités sont proposées a titre payant, le montant de la cotisation annuelle est calcule en
fonction des ressources des inscrits et du colt de I'activité proposée.

La tarification est basée sur 'Allocation de solidarité aux personnes agées et comprend désormais 5
tranches de tarification, permettant d’adapter les tarifs au niveau de ressources des inscrits :

REVENUS ANNUELS < al043,59 De 1 043,59 € De 1 304,49 € De 1565,38 € >a2087,18
(Revenu fiscal de €/mois al 304,49 a 1565,38 a 2087,18 €/mois
référence) £€/mois €/mois €/mois

Tarif 1 : Activites CCAS

.. X 37€/saison

...X 49€/saison

..X 67€/saison

..X 84€/saison

..X 91€/saison

Tarif 2 : Activités
prestataires

...X 53€/saison

...X 69€/saison

...X 93€/saison

..x 118€&/saison

..X 128€/saison

Tarif 3 : Aquagym

...X 73€/saison

...X 97€/saison

.. X 121€/saison

..X 164€/saison

..X 179€/saison

Tarif 4 : Festival

...X 53€/saison

...x 69€/saison

...X 93€/saison

..X 118€/saison

...x 128€/saison




COMPTE TENU DE CE QUI PRECEDE
LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

VU :

Les articles L123-4 a L123-9 du Code de I’Action Sociale et des Familles, notamment L123-5,
La loi d'adaptation de la société au vieillissement n® 2015-1776 du 28.12.2015,

L'article L. 1111-1 et suivants du Code général des collectivités territoriales,

Considérant l'organisation d'ateliers proposés par le service Seniors, Intergénérationnel et Lien

social dans le but de favoriser le lien social, de ralentir la perte d’autonomie et de lutter contre
l'isolement,

Les propositions de Mme DI CARO entendues,
Aprés avoir constaté la présence du quorum légal de ses membres.

DECIDE
> D’AUTORISER la Vice-Présidente a signer :

- L‘avenant a la convention de partenariat avec Madame Marie-Héléne COULOMB

- La convention de partenariat avec Madame Madeline MASSAL

- La convention de bénévolat avec Madame Odile COLLOT

- L’avenant a la convention de partenariat avec I'Equipe Saint Vincent-Atelier mémoire

- La convention de partenariat avec le Festival d’Aix-en-Provence

- La convention avec la Ville d’Aix-en-Provence (piscine Yves Blanc)

- La convention de partenariat avec le Centre Socio-Culturel de Puyricard

- Toute convention pour remplacer un prestataire, modifier les créneaux ou lieux afin de maintenir
I'activité dans des conditions équivalentes

> DE FIXER les tarifs pour la saison 2026/27 selon le tableau mentionné a I'article 12 de la présente
délibération

> DE DIRE que la dépense correspondante sera imputée au compte 604 « prestations de service »,
rubrique 612 et au compte 6132, rubrique 612, du budget principal

Présents et représentés : 12
Présents : 10

Abstentions : 0
Non-participation : 1
Suffrages exprimés : 11
Pour : 11

Contre: 0

Ont voté contre : Néant

Se sont abstenus : Néant



N‘a pas pris part au vote : M. Gérard TRUCY

Pour la Présidente et par délégation de signature

La Vice-Présidente du Centre Communal d’Action Sociale

Brigitte BILLOT

Certifi¢ exécutoire compte tenu de la transmission en Sous-

Préfecture le O(=\ |(C
et de la publication le <] /L




