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L'association le Relais des Possibles
organise un événement a loccasion de ses 40 ans
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LE MOT DU PRESIDENT

L'’AMOUR DES POSSIBLES

Le 12 juin 2023 a Aix-en-Provence, Le RELAIS DES POSSIBLES, inaugure sa nouvelle laverie
solidaire et culturelle Le LAVOIR, et ouvre les Journées de I'anniversaire de ses quarante ans.
Laboratoire de projets et dactions en faveur des femmes les plus isolées, les plus démunies, les
plus maltraitées, les plus invisibles ou éloignées et privées de leurs libertés, notre Laboratoire a
pris son appellation de RELAIS DES POSSIBLES lors de l'anniversaire de ses trente ans en 2013.
Apres la décennie mondiale du développement culturel et, dés 2004, avec ATD Quart Monde,
Emmals, la Fondation Abbé Pierre, tous compagnons de route, nous avons fait des choix ou
l'action culturelle et sociale sont inséparables au regard de I'histoire de 'Education Populaire et
de I'exception culturelle frangaise. L'action culturelle se révele comme essentielle pour poser
la question de Ilexclusion humaine et permet de poser
cette question de facon plus radicale que ne le fait l'acces
au droit du logement, au \ '."; travail, aux ressourcesouala
santé. Ol en sommes-nous R de nos ambitions culturelles,
féministes, laiques et frater- nelles et ou serons-nous pour
nos cinquante ans !!!
Malheureusement, les vio- b lences faites aux femmes et
aux enfants sont un fleau § 7§ au caractere désormais mas-
sif. Le sexisme irrigue toute |4 W Y B B la société malgré la multipli-
cation des plans dactions AWV institutionnels. Les ripostes
et les actions des asso- (h 4N ciations et des femmes et
des hommes engagés au /g quotidien doivent désormais
déferler par vagues successives, jour apres jour, et exiger et mettre en ceuvre partout sur nos
territoires un vaste plan contre les sexismes.
L'égalité femmes-hommes ne peut pas rester une politique publique ordinaire et doit devenir une
priorité absolue .
Pour Le Relais des Possibles cet anniversaire doit étre l'occasion d'une renaissance du collectif
Féminin(s) Pluriel(s) en Pays d’Aix, préparons toutes et tous ensemble les conditions d'une
Convention citoyenne contre tous les sexismes !

Jean-Pierre Lanfrey, Président du Relais des Possibles

40 ans
déjea !

LE RELAIS
DES POSSIBLES




OUI SOMMES-NOUS ?

ASSOCIATION LE RELAIS DES POSSIBLES

Le Relais des Possibles est une association Loi 1901 dont le siege social et la majorité de ses
actions se situe a Aix en Provence.

Sa situation géographique lui confere a la fois la tranquillité d'un quartier résidentiel et les
avantages du centreurbain. En effet, le Relais se situe dansle quartier de Saint-Donat a proximite
des services publics, des écoles, des creches ce qui facilite la socialisation et la scolarisation
des enfants, avec un acces facile aux réseaux de transport en commun aixois.

L'association a pour objet :

De créer et gérer toutes actions destinées a des personnes ou des familles en difficultés sociales
et /ou relationnelles dans le but déviter une rupture du lien social et/ou familial et de favoriser
leur insertion ou leur réinsertion durable dans la vie sociale par la culture.

Pour atteindre ces objectifs, I'association propose :

- La poursuite et le développement des lieux d’hébergement temporaires ouverts a toutes
femmes en difficultés ainsi qu'aux femmes victimes de violences familiales et/ou conjugales,
avec un personnel qualifié dans un but de diagnostic, daide et daccompagnement ;

« L 'élaboration d'actions de prévention et de formation dans une démarche d’Egalité, de Soutien,
d’Accompagnement en vue d'une insertion durable dans le cadre de partenariats essentiellement
culturels;

- L'accompagnement des publics accueillis pour vivre ensemble, dans la cohésion sociale et |a
fraternité, dans une démarche de respect, des diverses cultures accueillies et dans un esprit
d’Egalité Femmes - Hommes et de laicité.

HISTORIQUE DE L'ASSOCIATION

1983 unregroupement d'associations caritatives créé un centre d'accueil et dhébergement
pour des personnes en rupture sociale et familiale, centre qui rapidement se spécialisera dansla
prise en charge des femmes isolées ou avec enfants. Le Relais voit le jour.

1996>2003 l'association intervientdanslaccueilenurgencedesfemmesetenfants.

Tout en se professionnalisant I'association garde un engagement militant, progressivement
spécialisé dans la cause et la défense des femmes et des enfants. Femmes en précarité sociale,
en risque dexclusion, vulnérables affectivement et le plus souvent devant assumer seule la
responsabilité et 'éducation de leurs enfants.

2 0 0‘|'>2 01 0 l'associationse développe et obtient 2agréments pour de 'lhébergement

et ZeBus plateforme culturelle itinérante débute.

- [
2013 a nOS jOUI'S Le Relais devient Le Relais des Possibles et compléte son

action de laboratoire social avec des dispositifs artistiques et culturels innovants : une laverie
solidaire et une bibliothéque de quartier.

déje !

LE RELAIS
DES POSSIBLES




NOS VALEURS

Le Relais des Possibles s’appuie sur des valeurs qui s’inscrivent dans la longue tradition
humaniste a I'écoute et au service de la personne, dans le respect de sa dignite, le souci de
son épanouissement et I'affirmation de son autonomie.

ELLESET ILS S'ARTICULENT AUTOUR :

- du respect des droits, de la singularité et de la dignité de toute personne humaine

- de l'attachement a l'article 1 de la Constitution « la France est une république indivisible, laique,
démocratique et sociale... Elle respecte toutes les croyances»

- du refus de toute ségrégation associé a la volonté démancipation et d'inclusion sociale.

- du développement de I'éducation par un acces réel a la culture.

LE RELAIS DES POSSIBLES S'ENGAGE CONCRETEMENT A GARANTIR
ET PROTEGER LES LIBERTES ET LES DROITS FONDAMENTAUX

DES PUBLICS A TRAVERS UNE EXIGENCE ET UNE AMBITION

QUI LA CONDUISENTA :

. Lutter contre la précarité, les violences et toutes les formes de discrimination

« Défendre une vision du monde humaniste et solidaire

« Diffuser et mettre en ceuvre une culture de la bientraitance

. Personnaliser une offre de qualité fondée sur la diversité des expériences

» Rester ouvert alarecherche, alinnovation au regard de l'évolution des publics

- Initierdes partenariatspour favoriserdeslogiquesde parcourset desdémarches démancipation
« Promouvoir une gouvernance fondée sur le respect, le dialogue et la responsabilité.

- Faire société afin que le vivre ensemble devienne une réalité au quotidien...

40 gns
déja !

LE RELAIS
DES POSSIBLES
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LES HEBERGEMENTS

HOTEL
MATERNEL

NOS ACTIONS

L'hotel maternel

L'association obtient un agrément du Président du Conseil Général
des Bouches du Rhone le 15 avril 2004, pour l'ouverture d'un Hbétel
Maternel de 14 places au titre de la protection de lI'enfance. L'activité
principale est alors la préservation du lien mére-enfant dans un
contexte de precarité.

Lamission de I'H6tel Maternel est la protection de lamére et I'enfant
de moins de 3 ans, de la femme enceinte,

A ce jour I'Hotel Maternel dispose de 19 places d'accueil réparties en
logements individuels. La durée de séjour est de 6 mois renouvelable
1fois. L'hdtel maternel est de maniere permanente complet.

Le CHRS spécialisé

L'objet du CHRS est d’héberger et de protéger des femmes avec
enfant(s) victimes de violences conjugales ou familiales, qui se
trouventmenacées, dansleurintégrité physique et(ou)psychologique,
et sans lieu d’habitat. |l s'agit également d'aider la femme a sortir
de lisolement, de lutter contre lemprise qui la maintient dans une
situation de danger. Agrée en 2007, pour 10 places. Le CHRS est de
maniére permanente complet.

LES DISPOSITIFS ARTISTIQUES ET CULTURELS

Le Relais desPossibles congoit laculture comme un prétexte aserencontreretcréerdulien, rompre

lisolement . Deux dispositi

fs artistiques et culturels, espaces de convivialité et de citoyenneté

compléetent les actions du Relais des Possibles et permettent de mettre en place des actions de
prévention, en dehors des Centres d'Hébergements. Le Relais des Possibles ouvre des chemins de

traverse.

Z e B U S Bus itinérant pour les familles isolées

A partir de 2010, Le Relais va au-devant des habitants en précarité et
développe sur le terrain une action artistique et culturelle itinérante
de proximité en direction des publics éloignés des dispositifs
traditionnels afin de leur permettre un accés aux droits ou un retour
aux droits. Cette Initiative innovante s'appelle ZeBus. ZeBus propose
un espace “hors les murs”, un espace ouvert sans porte ni fenétre
au ceeur des cités, en pied dimmeuble. ZeBus a été pensé en faveur
des familles les plus éloignées des dispositifs de proximité, dans une
double perspective : lutter contre les enfermements et les solitudes
duesaux désagrégationsdesliens sociaux & permettre aux personnes
un acceés aux droits a la culture par des actions de proximite.




NOS ACTIONS

LES DISPOSITIFS ARTISTIQUES ET CULTURELS

La Direction de la Politique de la Ville d'Aix en Provence propose en
2017 au Relais des Possibles de reprendre l'activité de la bibliotheque
associative de quartier de Saint Eutrope car en risque de fermeture
definitivement.

Depuis 2017, La Bibliotheque a pour objectifs de

BIBLIOTHEQUE

CEZANNE habitants des hauts dAix, et plus particulierement les

habitants qui en sont le plus éloignés.

C"est aujourd’hui un lieu de proximité de plus en plus repéré par les
acteurs du territoire, qui développe ses propositions artistiques
et culturelles et ses publics, malgré un contexte de pandémie peu
favorable.

La Laverie Solidaire

La Laverie Solidaire a été créée en 2014 pour répondre d’ abord aux
besoins d’hygiéne générés par le mal logement et la précarité, de
dignité pour éviter des discriminations et daide a l'inclusion sociale
et professionnelle. Cet espace propose aux femmes et familles
précaires un lieu convivial pour valoriser I'estime de soi, et favoriser
la création de liens sociaux et citoyens.

Concrétement la Laverie offre aux femmes et aux familles dans le
quartier dEncagagne un lieu pour laver, sécher, repasser leur linge
carelles n'ont pasla possibilité de le faire correctement dans espaces
de vie trés précaires. Mais aussi leur permettre de participer a des
ateliers autour de questions quiles préoccupent. Lespace de parole
est convivial et chaleureux, et des thémes sont abordés, comme la
violence dans les quartiers (suite a des événements particuliers), la
parentalité, les probléemes de santé vécus, la condition des femmes,
des hommes, I'égalité homme-femme, le mal logement... A partir
des préoccupations des personnes, nous proposons des ateliers
culturels avec des artistes pour des créations collectives.

LA LAVERIE
SOLIDAIRE




i QUELQUES CHIFFRES

ZEBUS HOTEL MAT. ZEBUS
\ CHRS \
PRES DE PRES DE

100 1350 24000

ARTISTES ATELIERS PARTICIPANTS
INTERVENANTS CULTURELS

DONT 12 320 ENFANTS
DEPUIS 2011 DEPUIS 2010 DEPUIS 2011

HOTEL MAT.
CHRS

3100

ACCOMPAGNEMENTS
COLLECTIFS

DEPUIS 2004

LAVERIE ZEBUS LAVERIE

PRES DE

4 800 892

MANIFESTATIONS ATELIERS FEMMES

AVEC
600 PERSONNES QUARTIERS 113

PRIORITAIRES AIX,
PARTICIPANTES &VITROLLES HOMMES

DEPUIS 2013 DEPUIS 2011 DEPUIS 2013

HOTEL MAT.
CHRS

745 apuLtes
780 enrants

HEBERGES
DEPUIS 1983




LE PROGRAMME

AVANT LES MANIFESTATIONS

BIBLIOTHEQUE

Du 22 au 30 mai Exposition “Bien dans leur genre” et 22 ateliers e
Utopique

9, 16, 30 mai & 4, 8 juin Ateliers pochettes arbres a voeux et costumes de bal z;g:.;v‘ﬁ:;=<;‘:;:;m< w5 :
| zesus |

Aux fils de I'Histoire

2juin Générale surinvitation “Prends garde a toi” —
macompagnie, Jeanne Béziers

9juin Initiation danse Bal <°< c“i?:

Aix Baleéti

5,6,7,8&9juin Ateliers "Prends garde a toi”

macompagnie, Jeanne Béziers

10 juin Répétition extrait de l'opéra “Carmen”
CALMS

LES DATES CLES DES MANIFESTATIONS A AIX-EN-PROVENCE

12,14&15 juin

Znauguration Echanges
Laverie Solidaire & Rencontres
Le LaVolr des Possibles

18H30 18H30 > 21H30

Encagnane Place de la Mairie
Square Beisson & Salle des mariages

17 juin

Rassemblement Spectacle
Festif “Prends garde a toi”
& Fprticipatif Macompagnie

14H > 23H 19H

Parc Rambot Place Verdun




INAUGURATION LAVERIE SOLIDAIRE -12 JUIN

Ensemble

Znauguration Laverie Solidaire

le 12 juin 2023
LE LAVOIR
Encagnagne, square Peisson

18H30 La Tit’ Fanfare
19HO0 Extrait de I'Opéra Carmen
par Le CALMS

Ce moment se cléturera par un apéritif '

Dans le cadre de I'événement proposé Des PossiBLES
par Le Relais des Possibles “Ensemble, Al
40onsansdéio 1" du 1200 221uin 2023, 4O anS
déja!

Towt le programme sur 7, —_ N
© B www.bibliothequecezanne.fr HR [t <=2: <n&::;m ‘ : ! St Rotary {5 - 215, cal?-s

INVITATION HEBERGEES- 21 JUIN

Ensemble

Znvitation personnelle

le 21 juin 2023 a 16H
LE RELAIS DES POSSIBLES
AVEC LAYAMA

16H00 Départ du Relais des Possibles
16H30 Arrivée a Bibemus

Pour un moment de détente créé
spécialement pour vous et vos enfants.

Dans le cadre de I'événement proposé bEs PossiBLES
par Le Relais des Possibles “Ensemble, Anx
40 gqns
déja!

40 ans ans déjar 1" du 12 au 22 juin 2023.

Tout le programme sur ™, ‘]m"

T s ams
© B www.bibliothequecezanne.fr R fipine <:=,\ @;ﬁnn ‘ aAX ?E; rl_;‘é.“,’:‘.";é - ]aﬁ’ﬂmﬂ
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PROGRAMME DU 13, 14 ET 15 JUIN

nsemble

Echanges, débats

& rencontres des Fossibles

[

Mardi 13 juin

Mercredi 14 juin

Egalité
Femmes/Hommes ?
...possible ou pas ?

13,14 & 15
Juin 2023

18H30 > 21H30

AIX-EN-PROVENCE
Place de la Mairie
& Salle des mariages

En présence d'élus, institutionnels
et acteurs du territoire

p

Jeudi 15 juin

Sexisme,
encore et toujours...

Et oU sont les hommes ?

Face a la réalité,
Expériences et propositions !

Extrait de “Prends garde & toi”
Création participative
par Jeanne Béziers de macompagnie

Dans le cadre de |"événement proposé
par Le Relais des Possibles “Ensemble,
40ans ans déja 1 du 12 au 22 juin 2023.

Tout le programme sur 7,
© E} www.bibliothequecezanne.fr

Extrait de I"Opéra “Carmen”
Création participative
par Le Calms

LE RELAIS
DES POSSIBLES
AlX

Extrait de I'Opéra “Carmen”
Création participative
par Le Calms

ate () [ G o | 08K Bl P B B g T, @ G .2




PROGRAMME DU 13, 14 ET 15 JUIN

18H30 > 21H30

MARDI 13 JUIN
Sexisme encore et toujours...

Marie Pierre Coustenoble, Relais des Possibles : Animatrice
Jean-Pierre Lanfrey, Relais des Possibles: Modérateur
Ghida Anani, Fondatrice et directrice de ABAAD (Liban): Invitée

OUVERTURE

« Ouverture par Mme La Maire et Jean-Pierre Lanfrey, président du Relais des Possibles
et Hommage a Gisele Halimi

« Interview de Mme Gente-Ceaglio - Conseillere Départementale Déléguée a la lutte
contre les discriminations et les violences faites aux femmes et aux enfants.

« Présentation du Relais des Possibles par la vice-présidente : Mme Jacqueline Raguin
« Interview de Jacqueline A, Liban
« Interview YWCA de Michelle J.Mall, Inde

FOCUS & ECHANGES

Sexisme / Harcélement / violence

Entretien de Mme Billon sénatrice de la Vendée et présidente de la délégation aux droits
des femmes et a I'éqgalité des chances entre les hommes et les femmes du Sénat
par Jean-Pierre Lanfrey

« Genre et urbanisme, de I'école ala ville »
Par Yves Raibaud, géographe
« Interview Marilena del Vecchio

La laicité : un plus ou pas dans la lutte contre les sexismes
Par Brigitte Devesa sénatrice des Bouches-du-Rhéne et conseillere municipale d'Aix-en-Provence

CONCLUSION

Avec Anna Di Salvo du réseau La Cita Felice et du centre anti-violence La Ragna-tella de Catane
en Sicile et Jean-Pierre Lanfrey

« Interview de Anna Di Salvo

“PRENDS GARDE A TOI"
Extrait du spectacle en création participative par Jeanne Béziers

de macompagnie
Devant la place de la mairie




PROGRAMME DU 13, 14 ET 15 JUIN

18H30 > 21H30

MERCREDI 14 JUIN
... Et ou sont les hommes ?

UN MOMENT LYRIQUE
autour de Carmen par le CALMS devant la Mairie d’Aix-en-Provence

Marie Pierre Coustenoble, Relais des Possibles : Animatrice
Jean-Pierre Lanfrey, Relais des Possibles : Modérateur
Nicolas Augier, directeur CHRS Polidori, association Oeuvres des prisons : Invité

OUVERTURE

Et présentationn des intervenants par Marie-Pierre Coustenoble et Jean-Pierre Lanfrey

FOCUS & ECHANGES

Les violences sur les femmes au miroir du cinéma italien

Par Maria Lombardo, journaliste, Sicile

Se préoccuper de la prévention de la violence des hommes
Par Ghida Anani fondatrice et directrice ONG ABAAD et Maitre Danielle Hoyk, avocate, Liban

La prévention auprés des jeunes hommes en Inde

Par 'ONG YWCA et commentaires par Nathalie Gaumetou, directrice Adjointe du Relais

des Possibles.

Interview de Michelle J.Mall, Yashika Sharma et Puja Manda

Dispositif d'accueil des hommes violents
Par Nicolas Augier, directeur CHRS Jean-Polidori, association RUP ceuvres des prisons, Aix-en-Pce

Penser le masculin dans une perspective féminine

Par Yves Raibaud, géographe

CONCLUSION & ECHANGES

Par Yves Raibaud et Fabienne Ringue, directrice du Relais des Possibles




PROGRAMME DU 13, 14 ET 15 JUIN

18H30 > 21H30

JEUDI 15 JUIN 8
Face alaréalité, expériences et propositions ! -

Jacqueline Raguin, Relais des Possibles : Animatrice
Fabienne Ringue, Relais des Possibles : Modératrice
Anne Juvanteny thérapeute de couple et familiale : Invitée

LES INTERVENTIONS & ECHANGES
« Hommage a Danielle Laurent-Carcey : Poupées a paroles et a musique

« Interview de Tea Romano, Avocate Présidente de I'association Doride de la Ville de Avola
en Sicile.

« Le Jardin des Emotions : Présentation par Jean-Pierre Lanfrey de l'intervention
en Lycée de Majorana par l'association Doride a Avola/Sicile

« Malette d'intervention au Liban par Ghida Anani, fondatrice et directrice ONG ABAAD

« Présentation des structures du Conseil Départemental 13 : Observatoire des inégalités, et
Maison départementale de lutte contre les discriminations par un(e) intervenant(e) du service
de la vie associative et lutte contre les discriminations égalité femmes/hommes

« Deux exemples de dispositifs de protection en partenariat avec la Ville d’Aix-en-Provence,
par Madame BILLOT Adjointe au Social-CCAS-Logement social et d'urgence-Droit des femmes
et de la famille-Humanitaire international

Se déplacer en sécurité, Application UMAY
Dispositif de lutte contres les violences, Mairie et centre Henry Dunan Croix Rouge

« Dispositifs Culturel et préventif du Relais des Possibles :
ZeBus : Une action de prévention aupres des familles, par la Direction du Relais des
Possibles et a confirmer un(e) intervenant(e) du service actions de prévention,
direction enfance et famille du Conseil Départemental 13

Laverie solidaire et Bibliothéque Cézanne : Actions de prévention par la culture

« Enfant aujourd’hui, Adulte demain :
L'enfant bleu : Par Sara Lehberger Directrice PACA de I'Association

Dispositifs d’accueil de 'association la Recampado, par Monsieur Etienne Fruchard
directeur Aix-en-Provence

« L'avenir des possibles, partage et mise en réseau pour des féminismes contre tous les sexismes,
par le président et la Vice-Présidente du Relais des Possibles

CLOTURE

Avec Madame La Maire d'Aix-en-Provence




RASSEMBLEMENT FESTIF DU 17 JUIN

Ensemble

Animations, Ateliers

desem blement Concerts, Danses,

Pique-nique, Baléti

Festif & participatif

17 Juin 2023
14H > 23H

PARC RAMBOT
AIX-EN-PROVENCE

En présence d’associations
et acteurs culturels du territoire

40 ans

LE RELAIS déje !
DES POSSIBLES
AIX

Ensemble nous fétons les 50 ans de 'ALJEPA, les 40 ans du Théaire du Maquis, les 10 ans du 3C et les 5 ans de NewArt’Aix

Dans le cadre de I"événement proposé par Le Relais des Possibles “Ensemble, 40 ans ans déja !” du 12 au 22 juin 2023

le progre sur LE RELAIS BIBLIOTHEQUE 2
Tout le prog ,qﬁm ot —\' DES POSSIBLES CEZANNE ft's' LA LAVERIE HOTEL m
B www.bibliothequecezanne.fr AIX SOLIDAIRE MATERNEL
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RASSEMBLEMENT FESTIF - 17 JUIN

ANIMATIONS
ADULTES /
ENFANTS

14H > 17H
Ateliers pochettes Arbres a voeux

et Costumes de bal
Association au Fils de |'Histoire

Atelier Mémoire en chansons
Théétre Le Petit Duc

Atelier démonstration Boxe anglaise
Boxing Club Sextius

EXPO PHOTOS

Le Relais des Possibles, NewArt'Aix,
Aix Baleti, Le 3C et Et Caetera

PRETS DE LIVRES
& ESPACE DETENTE

Bibliotheque Cézanne

BUVETTE

Le 3C

PROFITEZ

20HO00 Pique-nique
fraternel & participatif

Atelier colorimétrie
Peace for women

La Plume et le roseau

Atelier de calligraphie '
Abdou Amri

Animations
La Grande Famille

Spectacle intéractif
Melle Delicaltesse
et ateliers d’écriture
Isabelle Crochet

Démonstration de Danses folk
Aix Baleti

A VOIR _
SUR SCENE

17H > 20H

20H30 Bal
Ciac Boum

Jeux collectifs
Le Relais des Possibles et I’ALJEPA

Démonstration marionnettes
NewArt’Aix

Démonstration QI GONG
NewArt'Aix

Performance voix et corps
Mariléne Vigroux, NewArt'Aix

Danse in situ du GRCA
Marie-Héléne Desmaris, NewArt Aix

Spectacle de clown
Rozenn Guilcher et Fanny Bourneuf
NewArt’Aix

Hommage
& Danielle Laurent-Carcey

Concert de Guitare Classique
Boris Daniltchenko

Dub poésie
Jean-Luc Irondelle

Slam
par les éléves du Théatre Le Petit Duc

Extrait de “Prends Garde a toi”
macompagnie, Jeanne Béziers

Performance danse
Eleves du Conservatoire Darius Milhaud

22HO00 Bal Boeuf
Aix Baleti




SPECTACLE PRENDS GARDE A TOI - 22 JUIN

LE RELAIS

ke Ensemble
40 ?éﬁs, | Spectacle |

AIX-EN-PROVENCE Théé‘ﬂre-tém?ignqge JEUDI 22 JUIN
PLACE VERDUN & art lyrique 19H

dans I'espace public

Avec Jeanne Béziers chant et jeu, Martin Mabz chant, jeu piano, Isabelle Desmero chant, jeu, orgue et Jean-Philippe Barrios
hnique au batterie et per i

Texte de Jeanne Béziers, d’aprés les témoignages de femmes hébergées au Relais des Possibles - Extraits de Carmen, textes de Henri Meilhac
et Ludovic Halévy, musique de Georges Bizet - Compositions originales et arrangements de Martin Mabz - Son, bruitages, habillage sonore de
Jean-Philippe Barrios - Mise en scéne de Jeanne Béziers - Direction d’acteur : Gerhard Willert - Scénographie et costumes : Christian Burle - Construction :
Atelier Contrevent - Installation technique : Olivier Laures

Production macompagnie — Le Relais des Possibles

Avec le soutien de la Ville d’Aix-en-Provence, de la Métropole Aix-Marseille-Provence, du Département des Bouches du Rhéne et de la SPEDIDAM.

Dans le cadre de I'événement proposé par Le Relais des Possibles “Ensemble, 40 ans ans déja !” du 12 au 22 juin 2023
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SPECTACLE PRENDS GARDE A TOI

JEUDI 22 JUIN a 19H
Place Verdun

PRENDS GARDE A TOI

Texte de Jeanne Béziers, d'aprés les témoignages de résidentes du Relais des Possibles

Extraits de I'Opéra Carmen, textes de Henri Meilhac et Ludovic Halévy,
musique de Georges Bizet

Compositions originales et arrangements de Martin Mabz
Son, bruitages, habillage sonore de Jean-Philippe Barrios
Mise en scéne de Jeanne Béziers

Direction d’acteur Gerhard Willert

Scénographie et costumes Christian Burle

Construction Atelier Contrevent

Installation technique Olivier Laures

Production macompagnie - Le Relais des Possibles
Avec le soutien de la Ville d'Aix-en-Provence, de la Métropole Aix-Marseille-Provence,
du Département des Bouches du Rhéne et de la SPEDIDAM.

Avec
Jeanne Béziers chant et jeu, Martin Mabz chant, jeu piano, Isabelle Desmero chant, jeu, orgue
et Jean-Philippe Barrios technique au plateau, batterie et percussions

LE SPECTACLE

Prends garde a toi ! est une commande du Relais des Possibles a Jeanne Béziers,
commande d'écriture et commande de mise en scéne.

Le choix de cet opéra pour parler des violences faites aux femmes est particulierement
pertinent. L'histoire de Carmen, femme libre mais provoquante peut faire débat encore
aujourd’hui. Cet opéra, d'abord decrié et ensuite tellement populaire finit par un féminicide
dont on oublie parfois que Carmen est la victime tant elle semble forte et déterminée.

La piéce a venir sera traversée par la question de la séduction et de la domination.
Comment sort- on de cela ? Comment trouver le chemin d’un choix et d'une liberté possible.
Un premier cycle avait été mené au sein du centre d'hébergement sur 'Opera de Bizet.
Certaines femmes hébergées avaient vu la version cinématographique du Carmen de Peter
Brook et en avait parlé ensuite avec lequipe du Relais des Possibles, et Mikhaél Piccone

et de I'équipe du C.A.L.M.S. de Marseille (Collectif des Artistes Lyriques et Musiciens pour

la Solidarité).

L'équipe du Relais des Possibles a voulu prolonger cet atelier et aboutir un spectacle.
L'occasion de I'anniversaire des 40 ans du Relais des Possibles a donné I'élan nécessaire a
cette production.

Jeanne Béziers explore depuis des années le théme de [émancipation, de la liberté.

Elle donne la parole & ceux qui ne disent pas.

A loccasion du compagnonnage avec le Centre Dramatique des Villages du Haut-Vaucluse en 2022,

elle a commencé un travail de translittération de la parole, ou comment passer de la parole vive
alalittérature. Ainsi, le recueil de témoignages des habitants de Valréas a abouti aux Chroniques

de I'Enclave (éditions Les Bras Nus 2022) et la parole de jeunes de 08 & 15 ans autour de l'identité

et de la représentation est le matériau avec lequel sest écrit le texte de Riquet, Opera Miroir, création 2022.
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