
LE RELAIS DES POSSIBLES

Depuis plus de 40 ans,  l’association Le Relais des Possibles, implantée à Aix-en-Provence, lutte 
contre toutes formes d’isolement et de violence, plus particulièrement celles faites aux femmes.

L’association  crée  et  gère  des  actions  destinées  à  des  personnes  ou  des  familles  en  difficultés 
sociales et/ou relationnelles dans le  but  d’éviter  une rupture du lien social  et/ou familial  et  de  
favoriser leur insertion ou leur réinsertion durable dans la vie sociale par la culture. Ce faisant,  
outre, les accompagnements spécialisés (éducation, social…), l’association s’appuie sur la culture 
comme un outil pour créer du lien et faciliter les échanges, l’écoute et le soutien à la parentalité.

Ainsi,  en  plus  des  centres  d’hébergement  pour  femmes  et  mères  isolées  où  nous  menons  un 
ensemble d’ateliers culturels et artistiques, l’association gère trois autres dispositifs en faveur des 
personnes les plus éloignées de la culture :

 Une laverie solidaire :  le Lavoir, qui offre aux femmes et aux familles, dans le quartier 
d’Encagnane,  un  lieu  pour  laver,  sécher  et  repasser  leur  linge,  car  elles  n’ont  pas  la  
possibilité de le faire correctement dans des espaces de vie très précaires. La laverie permet 
aussi  aux  personnes  accueillies  de  participer,  dans  un  espace  de  parole  convivial  et 
chaleureux, à des ateliers autour de questions qui les préoccupent comme la violence dans 
les quartiers (suite à des évènements particuliers), la parentalité, les problèmes de santé, la 
condition des femmes, des hommes, l’égalité homme-femme, le mal logement… A partir de 
ces  sujets,  nous  proposons  des  ateliers  culturels  avec  des  artistes  pour  des  créations 
collectives.

 Un bus culturel itinérant : Zebus, qui va au-devant des habitants en précarité et développe 
sur  le  terrain  une action artistique et  culturelle  itinérante  de  proximité  en direction des  
publics éloignés des dispositifs traditionnels afin de leur permettre un accès aux droits ou un  
retour aux droits.

 Une bibliothèque de quartier, la bibliothèque P. Cézanne, qui a pour objectif de rendre la 
culture accessible à tous, en structurant des actions et des activités autour du livre et de la 
culture pour les familles et les enfants, habitants des hauts d’Aix, et plus particulièrement les 
habitants qui en sont le plus éloignés.

Par ailleurs, l’association a développé un pôle prévention dont la mission est de sensibiliser les  
publics aux enjeux sociétaux actuels en lien avec les violences, les discriminations et les inégalités 
entre les femmes et les hommes, en créant des supports de sensibilisation.
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