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Le Planning Familial est une association féministe et d’éducation populaire, qui
s'inscrit dans un mouvement national présent dans plus de 75 départements francais. A sa
création en 1956, la vocation de ce mouvement était de promouvoir l'accés a la
contraception et le droit a I'avortement alors gu’ils étaient interdits. Au fur et a mesure des
années, l'association a diversifié ses champs d’intervention et participe aujourd’hui a la
mise en ceuvre de politiques publiques, en particulier dans le domaine de la santé sexuelle
et de I'éducation. Mouvement autonome et indépendant, il dénonce et combat toutes les
formes de violences, de discriminations et d’inégalités sociales. Il se mobilise pour créer
les conditions d'une sexualité libre, épanouie et consentie, vécue sans répression ni
dépendance, dans le respect des différences de chacun-e, et pour la reconnaissance du
droit fondamental a disposer librement de son corps.

Il revendique et agit :
e Pour l'acces aux méthodes de prévention et de réduction des risques, nhotamment

en matiere de contraception et d’IST.

e Pour le droit de choisir et pour favoriser I'acces a I'avortement.

e Contre les discriminations liées au genre et a l'orientation sexuelle et contre les
normes inégalitaires entre les sexes.

e Contre toute forme de violences sexuelles ou sexistes: violences familiales,
conjugales, agressions sexuelles et viols, mariages forcés, mutilations sexuelles...

L'équipe du Planning Familial 13 est composée de 30 salarié-e-s comportant
majoritairement des conseilleres conjugales et familiales formées a I'écoute centrée sur la
personne, des médecins et sage-femmes, une petite équipe de gestion, une troupe de
théatre forum de 15 comédien-ne-s, des militant-e-s bénévoles aux fonctions variées et un
conseil d’administration de 8 personnes.

CONSEIL, ECOUTE INFOS

SEXUALITE - CONTRACEPTION - IVG

Les conseilléres du Planning Familial
répondent directement & vos

Pour trouver des infos sur la
contraception, [IVG, lo sexualite, les

questions de maniére confidentielle. IST, le sida, les violences et accéder
G un annuaoire géolocalise des
0800081 professionnelles de santé de la
ratuit o=
region PACA

Du lundi ou samedi de $h & 20h

questions@leplonningl3.org MG parlons-sexualites.fr

Permanences a Aix-en-Provence (gratuit, confidentiel)

Ecoute, orientation, information, test de grossesse, contraception, interruption volontaire
de grossesse (IVG), sexualité, orientation sexuelle, identité de genre, infections
sexuellement transmissibles (IST), violences intra familiales, violences sexuelles, sexisme,
homo et transphobies



Maison Des Adolescents - le Repére

37 boulevard Aristide Briand

Lundi apres-midi sur rendez-vous de 16h a 19h (sauf vacances scolaires)
Prise de rendez-vous avec le Planning familial : 04 42 96 17 39

Centre Hospitalier du Pays d’Aix

Service de Gynécologie

1 avenue des Tamaris

Sur rendez-vous tous les matins, du lundi au vendredi

Sans rendez-vous du lundi au vendredi de 14h a 15h 45

Prise de rendez-vous avec le planning familial : 04 42 33 56 85

www.leplanningl13.org




