
COLLECTIF DE FIL EN SOI
Eveil Musical 3 mois à 4 ans 10h - 10h45 Inscription obligatoire

Communication connectée avec 
son bébé  
Futurs parents ou parents et leur bébé

10h30 - 12h Inscription obligatoire

Atelier sur la gestion des émotions 
Familles avec enfants jusqu’à 12 ans 11h - 12h30 Inscription obligatoire

Atelier Yoga / danse Familles avec 
enfants jusqu’à 12ans 11h - 11h45 Inscription obligatoire

Initiation chant prénatal  
Futurs parents 11h - 11h45

Présentation des ateliers de 
communication familiale Faber & 
Mazlish Parents

14h - 15h30 Inscription obligatoire

Osthéopathie et nourrisson  
Futurs parents ou parents et bébé 14h - 15h Places limitées

Initiation à l’hypnose prénatale 
Futurs parents 14h - 15h Places limitées

Atelier Montessori Enfants seuls  
ou accompagnés de 3 à 8 ans

14h - 15h 
15h - 16h30 Inscription obligatoire

Atelier gestion bienveillante des 
conflits avec les enfants parents ou 
professionnels de la petite enfance

15h - 16h30 Inscription obligatoire

Atelier danse parents enfants 
Familles avec enfants à partir de 3 ans 16h - 17h Places limitées

Yoga des voyelles Familles avec 
enfants jusqu’à 12 ans 16h - 16h45 Inscription obligatoire

Journée spéciale pour les 0 - 12 ans et leurs parents

SAMEDI 1ER FÉVRIER 2020

DE 9H30 À 17H



MISTIGRI
Ateliers Jeux 10h - 17h Accès libre

MUSÉUM D’HISTOIRE NATURELLE
Découverte de la biodiversité, 
ateliers ludiques 
Observation des papillons, des 
escargots ...

10h - 17h Accès libre

LITTLETINYWORLD
Cours de couture 14h - 17h Accès libre

J’ÉCOUTE EN SIGNE
Atelier parent-enfant  
chanter-signer  
0-3ans

10h - 10h30  
14h - 14h30 Inscription obligatoire

Chants-Signes et petits jeux  
3-6 ans

11h - 11h30  
15h - 15h30 Inscription obligatoire

Apprentissage dactylographie  
et petits jeux  
6-12 ans

15h30 - 17h30 Inscription obligatoire

UNICEF DU PAYS D’AIX
Activités ludo-éducatives : 
grand jeu de l’oie des droits 
des enfants, atelier de création 
de personnages en papier pour 
réflexion sur le Droit à l’identité

Atelier de 30 minutes
à partir de 10h Inscription obligatoire

THÉÂTRE LA FONTAINE D’ARGENT
Présentation des pièces qui seront 
jouées en 2020 à destination des 
plus jeunes

11h30 Accès libre

AL REVES
Danse et Arts Numériques  
Atelier interactif parents / enfants 16h30 Inscription obligatoire

Direction Jeunesse – Petite Enfance – Enfance
*Centre Information Familles
37 Bd Aristide Briand 13100 Aix-en-Provence
cif@mairie-aixenprovence.fr
04 42 91 98 01

Pour tout renseignement et pour les inscriptions : Chloé PERONI - peronic@mairie-aixenprovence.fr


